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Introduzione 
Le Patologie delle Vie Aereo-Digerenti costituiscono lo Spazio Culturale ideale per realizzare 
un percorso diagnostico-terapeutico trans-disciplinare e condiviso dalle diverse Anime 
della Medicina: quella del Territorio, dei Presidi Ospedalieri e dei Dipartimenti Universitari. 
A.I.V.A.S. sostiene tale percorso promuovendo una nuova visione di ‘Cultura Respiratoria’
fondata sul confronto dialogico, soprattutto nella gestione dei cosiddetti ‘Sintomi Ricorrenti delle
Malattie Aero-Digerenti’, quali: Febbre, Tosse, Cefalea, Ostruzione Nasale, Odinofagia, Otodinia,
Disfagia, Disfonia, Ipoacusia, Vertigine, Acufene. In questa ‘edizione’ di Nasion 2024 le  acquisizioni
Medico-Scientifiche si focalizzeranno sulle ‘Cose’ che ‘Contano’ e seguiranno un approccio per quesiti
diagnostici e si alterneranno con Perle di Umanesimo e di Spiritualità, ri-donando importanza,
nell’atto di Chi Cura, allo Sguardo, all'Abbraccio, alla Parola e all’Ascolto.

Un evento di Medicina Sistemica, sempre nell’ottica 
di esaltare nelle singole relazioni, sia la componente pratica
che la discussione interattiva.
L’obiettivo è ambizioso: portare a casa Nozioni Medico-Scientifiche pratiche e praticabili, in grado 
di promuovere il Bene-Essere Psico-Fisico sia del Paziente Trattato che del Medico Curante.

Organizzazione
Rilevanza dei docenti/relatori: Nazionale.
I Corsi Teorico-Pratici

Introdotti da esperti moderatori constano di relazioni frontali a cui seguono 
la discussione interattiva moderatore-docente-discenti.
Le Letture Magistrali

Introdotte da esperti moderatori constano di relazioni frontali tenute da esperte figure
intellettuali.

Finalità
Conoscenza di: Linee guida – Protocolli Diagnostici – Procedure Clinico-Terapeutiche 
sulle Patologie Ricorrenti delle Vie Aeree-Digerenti.
Scopo del corso è fornire ai partecipanti un modello teorico-pratico di management clinico,
diagnostico e terapeutico dei sintomi ricorrenti principali delle patologie delle 
vie aereo-digerenti, basato sulla pratica clinica, l’evidenza scientifica e la trans-disciplinarietà.

Protagonisti
Provenienza presumibile dei partecipanti: Nazionale. 
Numero partecipanti: 100
MMG, specialisti in otorinolaringoiatria, pediatria, geriatria, audiologia e foniatria, allergologia 
e pneumologia.



Venerdì 27 Settembre

14.00 - 15.00

Le cose che contano 
nella riabilitazione della ‘Voce’
La visione del Foniatra 
R. Marchese Ragona
La visione dell’Osteopata 
A. M. Benigni
Moderano: A. Barone, C. Berardi e A. Vacalebre

15.00 - 16.15

Le Cose che Contano su:
Acufene
A. Fetoni 
Ipoacusia
A. De Lucia 
Vertigine
A. P. Casani
Moderano: G. Ciammetti, A. della Volpe e A. M. Varricchio

16.15 - 17.15

Le Cose che Contano su: 
Febbre e Dolore nelle V.A.D.S.
Inquadramento diagnostico-terapeutico
F. P. Brunese
I casi clinici che non dimentico
M. Resti
Moderano: S. Leo, M. Miraglia del Giudice e N. Mansi

Coffee Break
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17.45 - 19.45

Le Cose che Contano su: 
Riniti, Rino-Faringiti e Rino-Sinusiti 
(acute, croniche con e senza polipi nasali). 

La visione clinico-terapeutica dell’ORL
A. M. Varricchio
La visione clinico-terapeutica dell’Allergologo
S. Pucci
La visione clinico-terapeutica del Rino-Chirurgo
L. Presutti   
La ‘novità’ della Terapia Biologica nella Poliposi Nasale
G. Danè   
Moderano: C. Gianformaggio, F. Ionna, F. Ricciardiello e G. Tortoriello 

Sabato 28 settembre
09.30
Inaugurazione 
L. Brunese, S. Cirillo e G. Motta 

10.00 - 11.00

Le cose che contano 
nella gestione della ‘Tosse’ 
La visione dello Pneumologo
A. Zanasi
La visione dell’ORL
A. Varricchio

Moderano: A. D’Ecclesia, V. Esposito e G. Marchese 

11.00 - 12.00

Le cose che contano 
nella gestione del Reflusso:
Gastro-Esofageo
B.Vaira 
Faringo-Laringeo
I. La Mantia
Moderano: D. Di Maria, A. Ghidini e L. Presutti 
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12.00- 13.00

Le cose che contano nella gestione delle I.R.R.: 
Le ‘Novità’ su Lisati Batterici, Batterioterapia e Nutraceutici
G. Ciprandi
Focus on Immuno-stimolanti e Batterioterapici con  la ’Novità’ dei Post-biotici  
F. P. Brunese
Moderano: M. Ingrasciotta e C. Tommasino 

15.00 - 16.30

Le cose che contano nella Terapia Topica Nasale
La visione dell’ORL
A. Varricchio
La visione dell’Allergologo
G. Ciprandi
La visione del Pediatra
M. Tosca
Il confronto con il Radiologo
M. Cirillo

Modera il gruppo Delphi Inter-Societario su ‘Terapia Topica Nasale’ : C. Berardi, A.Berardi, P. Borrelli,
F.P. Brunese,  G. Capasso, B. Cassiano, G. Cristalli, O. D’Alessio, D. Di Maria, I. La Mantia, M. Landi, A. Macchi,
R. Marchese Ragona, G.L. Marseglia, M. Mesolella, G.C. Passali, C. Pipolo, L. Presutti, O. Rossi.

Letture Magistrali  su la ‘Bellezza’
Conducono: F. Monsellato, M. Orlandi, F. Pezone e A. Varricchio

16.30 - 17.30
Linguaggi poetici e relazioni di cura: se l'EBM si interroga sulla bellezza
G. Criveller e A.C. Scardicchio

17.30 - 18.30
La Bellezza nell’Economia ‘Civile’
S. Zamagni 

18.30 - 19.30
La Bellezza nella Parola
A. Loffredo e G. Marmorini 

19.30 - 20.00
La Bellezza della Medicina
G. Tajana 

Domenica 29 settembre 
8.30 - 09.30

I Cortometraggi di AIVAS su:
Mal di Gola e Mal di Collo, Tosse, I.R.R. 
Moderano: F. P. Brunese e A. Varricchio  

10.00 Chiusura del corso
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